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こんにちは。きのこ酒場です！秋も深まり涼しい日が続きますね。
季節の中で秋が好きなのですが、秋ファッションは可愛いものが
多くてワクワクしちゃいます すっかり長袖！今年の夏も結構な
暑さでしたがさすが北海道！いっきに冷え込みますね
温かい飲み物や食べ物も美味しくなる季節…そして空気が澄ん
でいるのでいつもより夜空もきれい！お月見はしたことがない私
ですが、秋の夜おやつにピッタリのメニューをご紹介します

【29品目】腸活白玉ぜんざい

※材料は2人分です
◆白玉粉 50g
◆水 45～50cc
◆ゆであずき缶(大) 1/2缶(200gくらい)
◆塩こうじ 少々 ※味をみながらお好みで

白玉粉と水を混ぜて耳たぶくらいの柔らかさに。
形を整えて茹でます。浮いてきたら水につけてください。
ゆであずきは砂糖が入っているものの場合はそのまま、
入っていなければ砂糖やはちみつを好きな量で。
塩こうじを少し足して煮詰め、白玉にかけて完成！

【塩麹は料理の強い味方！】
お肉やお魚も漬けておくだけで肉質が柔らかくなります。
これはタンパク質分解酵素の働きによるもの。
発酵食品を使うことで腸内環境も整いますよ★
しょうゆ麹もありますが、こちらもおすすめ！木綿豆腐を
しょうゆ麹に漬け、仕上げにオリーブオイルをかけると
それだけでヘルシーでちょっとおしゃれなおつまみにも◎

きのこ酒場

◇大学生の就職意向、「大手志向」「安定志向」が上昇傾向
10月上旬になると2025年４月入社予定の学生たちに
向けた内定式が多く実施されます。コロナ禍ではオンラ
イン実施など多かったですが、今年は8割以上の企業が
対面開催を予定していたようです。

株式会社リクルート 就職みらい研究所「就職プロセス調
査」によると２０２５年卒の９月1日時点の内定率は
94.2％ 。昨年同時期と比べ３ｐｔ近くも上昇しており、
多くの学生が内定を獲得している状況が伺えます。

大学生はどんな企業を志望しているのでしょう。株式会
社マイナビの「2025年卒大学生就職意識調査」では大
手企業志向が53.7％で前年比4.8ptUP。３年ぶりに５
割を超えました。企業選択のポイントでは「安定している
会社」が49.9％で６年連続最多。２０年の間に30ｐｔも
ＵＰしていることに対し、「自分のやりたい仕事（職種）が
できる会社」は28.6％で毎年徐々にポイントダウン。給
料の良い会社の人気も高まっています。
「楽しく働きたい」という就職観と同時に、「大手」や「安
定」といったキーワードが注目されているようですね。

アルバイト・パートから正社員ま
で、人材採用での原稿作成や
プロセス設計、募集条件設定
などお気軽にご相談ください！

※株式会社マイナビ「マイナビ 2025年卒大学生就職意識調査」 企業選択のポイント（上位3項目）

安定している会社

給料の良い会社

自分のやりたい仕事
（職種）ができる会社

※出所）株式会社マイナビ『転職動向調査2024年版（2023年実績）』より

70年代の新日本プロレスのマスクマン需要を
一手に担っていた流星仮面の登場です。当時、
全日本プロレスでミル・マスカラスの圧倒的な
存在でマスクマン人気が高まる中、ほぼ1人も
存在し無かった新日プロとしては、何としても
欲しかったマスクマン。登場後も常連外国人
としての頑張りが、後のタイガーマスク登場に
つながっていったのかもしれません。
驚愕のマシーン軍入団。マスクマンのマスクマン？■

Vol.29■ザ・コブラ

マスク・ド・北海道(仮)の

マスク列伝
Vol.31■マスクド・スーパースター

タイガーマスク引退後、マシーン軍団の登場も徐々に目新しさも
無くなり、苦しい時期が続いた新日本プロ。テコ入れ策の一環で
なんとスーパー・マシーンとしてマシーン軍団に加入。前代未聞の
「正体も覆面レスラーの覆面レスラー」という「どないやねん？」の
印象は否めませんでしたが、タッグパートナーのジャイアント・マシー
ン(正体はアンドレ・ザ・ジャイアント→バレバレ）のインパクトが
デカすぎて、そちらをかき消してくれていました。晩年は覆面を脱ぎ
ペイントレスラー「デモリッション・アックス」として活躍。全日プロの
東京ドーム大会では馬場＆アンドレ組とデモリッションとして対戦。
かつてのパートナーとの対戦に不思議な因縁を感じたものでした。



マンガソムリエ谷がゆく

皆様、お待たせしましたマンガ紹介の弾がきました。
私のコーナーでは比較的マイナーな漫画を紹介することが多め
人気がある王道な漫画やジャンル以外に面白いマンガはいっぱい
あることをお伝えしたいんです。今回ご紹介するマンガは他にはない
女子サッカーの世界を描いたスポーツ青春漫画になります。
作者は大人気漫画『四月は君の噓』の
描いた新川直司先生。前作は音楽が
テーマ、今回が高校女子サッカーとその
多才さに感嘆させられますね。

作品名は「さよなら私のクラマー」
弱小チームが躍進して行く成長物語は
スポーツ漫画の醍醐味で、キラキラした
少女たちの爽やかな青春群像が
ユーモアを交えて、ピュアに、軽やかに、
でも感動的に描かれています。読む前
まで女子サッカーはそんなに興味を
持っておりませんでしたが、読んだ後は
女子サッカーへの愛がますます感じるよう
になりました。単純ですね笑
新川先生のマンガは本当にはずれがありません！ぜひ一読を！

その2９「女子サッカーのマンガって見たことある！？」
Lesson20 「マナーの日」

気温が下がり、過ごしやすい季節となりました。とはいえ、ノース
リー部は健在です。さて、10月30日は「マナーの日」です。NPO
法人・日本サービスマナー協会が設立された日のようで、マナーを
見直し、生活のあらゆる場面に役立てましょう という目的があり
ます。社内だけでなく、食事、電車の中など…至る所でマナーが
必要なことがありますね。でも「マナーって難しい」と思われがちなの
で、訓練の「ビジネスマナー」の講義では、まず「マナーの意味」を
伝えることから始めています。マナーとは「人に対する配慮や思い
やりを 言葉と態度で示すこと」です。そのためには「常に相手目
線である」ことが大切ですね。自分の言動が相手を
不快にさせていないか、これを意識するだけ！
考えるよりやってみることが大事。意外と簡単ですよ☆

■ジョブナビカレッジ
18期生訓練が修了し、8/20から19期生がスタート。２ヶ月が
経とうとしています。ひとりひとりのキャラクターも出てきて、毎日がと
ても温かく平和に過ぎています。就職に対しても前向き！残り
１ヶ月は、就職に向けてどんどん動いていきます。私も楽しみです。

★お仕事にお困りの方はこちらまで！

  011-215-1903（人材支援部）

札幌中央倫理法人会 経営者モーニングセミナー情報
弊社は札幌中央倫理法人会に所属しており、代表は毎週、
こちらのセミナーに運営側として参加しております。
新たな学び・気づきや、多くの経営者との出会いに興味を持たれ
た方は、いつでも弊社もしくは札幌中央倫理法人会事務局迄
お問い合わせください。

開催日時■毎週水曜日 早朝6:30～7:30
※後、食事会を開催。8:10終了予定

開催場所■ホテルライフォート札幌
札幌市中央区南10条西1丁目1-30

★駐車場完備（参加者は200円にて利用可能）

事務局 TEL 080-4041-8391     メールアドレス： chuo@hokkaido-rinri.jp
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