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No.51＜ adoonplain ＞
スッキパーショートスリーブニットポロ．
トレンドの襟付き・短丈デザイン◎

No.50＜adoonplain＞
２タックワイドストレートスラックス.
人気なとろみ感のワイドストレート◎

お洒落意識が高い皆様、ごきげんよう♪♪
最近の僕の好きなブランドをご紹介します

はじめまして アシスタントの佐藤です♪
韓国大好きな私が、韓国で流行っているものやグルメ、
札幌のおいしい韓国料理屋さんをご紹介します！

第1回は美味しいサムギョプサルが食べられる
すすきののお店をご紹介！！

【韓国料理 토방（トバン）】
中央区南6条西3－10－1 N・三協ビル５F

カウンターのみの店内なので
予約必須！韓国国籍の店
主さんがやっているお店です♪

アグー豚のサムギョプサルは
もちろん、アボカドヤンニョムや
海鮮チヂミも絶品・・・

ちなみに…韓国語で美味しい

は「맛있다（マシッタ）」

求職者の動向について
4月入職の方でギャップを感じた方や思いがけな
い異動を機に転職を意識する方が増加。
5月の長期休暇中での仕事探しや情報収集を
する方も少なくありません。また、4月に入学した
学生さんが生活リズムや授業にも慣れてくる頃で
すので新しいアルバイトを探す時期でもあります。

【この時期の採用成功ポイント】
ターゲットを明確にした採用活動を行う

…「あなたに向けた求人」をお届けしましょう◎
第二新卒や長期休暇中で就活をする熱意の
高い人材へメッセージ性ある原稿をお届け！

6月は少し先の入社に向けた採用活動を
…賞与次第で転職の検討をする潜在層有。
「●月以降の入社もOKなど」少し先の入社を
受け入れる旨などの記載も効果的です。



道産子中村の

お茶小噺
はんなり

ウーロン茶お話

茶人を目指して
お世話になっております。孤高の茶人、中村です。
だいぶ暖かくなりましたね。
寒い間は運動もせず食べてばかりで体重がしっかり増えてしました。
運動もそうですが、ウーロン茶には脂肪燃焼効果があるそうな・・・

ウーロン茶とは中国茶の一種で、茶葉を半発酵させたお茶になります。
ウーロン茶には脂肪を燃焼する効果があるそうで、
サントリーの「黒烏龍」など有名ですね。

有名な産地
福建省武夷山・・・武夷岩茶
福建省安渓・・・安渓鉄観音
広東省潮州・・・鳳凰単叢
台湾・・・文山包種、木柵鉄観音、

東方美人、凍頂烏龍茶、
高山茶など

ちなみに、漢字が難しくて私は読めません・・・
夏に向けて、ウーロン茶でボディメイク！

札幌中央倫理法人会 経営者モーニングセミナー情報
弊社は札幌中央倫理法人会に所属しており、代表は毎週、
こちらのセミナーに運営側として参加しております。
新たな学び・気づきや、多くの経営者との出会いに興味を持たれ
た方は、いつでも弊社もしくは札幌中央倫理法人会事務局迄
お問い合わせください。

開催日時■毎週水曜日 早朝6:30～7:30
※後、食事会を開催。8:10終了予定

開催場所■ホテルライフォート札幌
札幌市中央区南10条西1丁目1-30

★駐車場完備（参加者は200円にて利用可能）

事務局 TEL 080-4041-8391     メールアドレス： chuo@hokkaido-rinri.jp

＜皆様、やってきました小林ベースボールのお時間です！＞

ようやく雪が解けましたね！

プロ野球も開幕し、本格的にシーズンが始まりました！
各リーグの争いが楽しみであります！

そんな中、私小林も今年から草野球を再開します！
初戦は5月11日(日)となっており、わくわくしております！
練習も全くしていない状態での初戦なので不安が大きいですが
試合をしていきながら感覚を取り戻していこうと思います（笑）

今シーズンの目標！！

・ホームラン1本打つこと
・打率3割
・シーズン無失策で終えること

また進捗は随時共有させていただきます☆
がんばるぞぉーーー！！
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