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皆様、안녕（こんにちは）韓国・餃子大好きあやのです。
本日は「うずまき」さんというお店の餃子を紹介します。
串焼きが有名なお店ですが餃子も美味しいお店です。
私が行ったときは平日だったのですがかなり混んでいました。
餃子のサイズは１口サイズ、パリパリの羽が最高。
６個～12個まで（じつはその上も！？）無限に食べれます。

＜数はかわっても羽のパリパリ感は変わらない＞
炭火野菜巻き串と餃子博多うずまき

＞＞札幌市中央区南1条西6丁目16-2, M1・6ビル1F · 

もちろん他の料理も美味しいです。
レタス巻もおすすめ～♪♪

アシスタントの鈴木です🐥今回は礼文島編！
前にもご紹介したことがあるこの離島。
前職で半年住んでたんですが、本当に時間がゆった
りと過ぎる素敵な島でした(‘ω’＊)

イラストは、礼文島名物のアツモリソウ！平敦盛が
背負った母衣に似ていたのでこの名が着いたのだと
か。島にご来島される方々に「アツモリソウどこで
見れるかなあ」と1日に
5回は聞かれるくらい、
有名なお花なんです🌻

でも私は…仕事が繁忙期
だったので、ようやく
観光できた頃には
小さなアツモリソウ2輪
だけでした(笑)
もっと見たかったなあ
と願望を込めて描いた
のがこちらです→

■新年度スタート！ ＜GW期間中の変則スケジュール＞ リクルート求人メディア合併号のまとめ
いよいよ新年度がスタートしましたね。マスク着用も個人の判断にゆだねられ、GW明けには新型コロナの感染症法上の
位置付けが、5類に移行することで完全に以前の日常に戻ったといえます。 インバウンドの観光客に対する制限も無く
なった今、人手不足が深刻化しているお客様も多いかと思われます。そんなお客様の一助となるべくリクルート発行の求人
メディアは、仕事探しが活性化する4月下旬から5月上旬にかけて合併号という長期掲載の企画を例年備えております。
ここで、そのスケジュールをご紹介いたします。

■4/24(月)～5/7(日) 2週間のご掲載！
締切 4/21(金)午前中

4月掲載スタートであれば
全て1週間掲載延長！

詳細は弊社採用コンサルタントまで
お問い合わせください。

■4/27(木)～5/31(水)
締切 4/26(水)午前中

■5/1(月)～6/4(日)
締切 4/28(金)午前中

5週間のご掲載！

掲載日
掲載終了日

(通常)

掲載終了日

(合併号を含む場合)

4/19(水) 6/13(火) 6/20(火)

4/21(金) 6/15(木) 6/22(木)

4/26(水) 6/20(火) 6/27(火)

4/28(金) 6/22(木) 6/29(木)

https://uzumakisapporo.owst.jp/
https://www.bing.com/local?lid=YN5286x1389433661807476000&id=YN5286x1389433661807476000&q=%e5%8d%9a%e5%a4%9a+%e3%81%86%e3%81%9a%e3%81%be%e3%81%8d+%e6%9c%ad%e5%b9%8c%e5%a4%a7%e9%80%9a%e5%ba%97&name=%e5%8d%9a%e5%a4%9a+%e3%81%86%e3%81%9a%e3%81%be%e3%81%8d+%e6%9c%ad%e5%b9%8c%e5%a4%a7%e9%80%9a%e5%ba%97&cp=43.05869674682617%7e141.3485870361328&ppois=43.05869674682617_141.3485870361328_%e5%8d%9a%e5%a4%9a+%e3%81%86%e3%81%9a%e3%81%be%e3%81%8d+%e6%9c%ad%e5%b9%8c%e5%a4%a7%e9%80%9a%e5%ba%97


札幌中央倫理法人会 経営者モーニングセミナー情報

弊社は札幌中央倫理法人会に所属しており、代表は毎週、
こちらのセミナーに運営側として参加しております。
新たな学び・気づきや、多くの経営者との出会いに興味を持たれ
た方は、いつでも弊社もしくは札幌中央倫理法人会事務局迄
お問い合わせください。

事務局✉ chuo@hokkaido-rinri.jp
参加URL◎https://zoom.us/j/83758448661
ミーティングID 837-5844-8661 パスワード 555

開催日時■毎週水曜日 早朝6:30～7:30
※後、シェア会を開催。8:00終了予定

開催場所■ホテルライフォート札幌
札幌市中央区南10条西1丁目1-30

★駐車場完備（参加者は200円にて利用可能）

北海道NO.1お祭り男（自称）がお届けっ！！

【YOSA馬鹿ROOM】

Vol.2～ソーランってなんのこと？～

二度目の登場、YOSA馬鹿こと＜しゅんくん＞です☆

よさこいは高知の民謡が起源でしたが、
じゃあ、札幌の［YOSAKOIソーラン祭り］って何？

■■■■■■■ソーランってなんだ■■■■■■■
ソーランとは積丹方面等が発祥の北海道の民謡です！

つまり、【YOSAKOIソーラン祭り】は
高知のよさこい節×北海道のソーラン節

遠い距離の民謡が掛け合わさったお祭りなんです！
珍しいし、なんか素敵ですよね♪

じゃあお祭りとしては何が違うのか！
それはずばり！

曲の中に必ず【ソーラン節】を使うこと♪

次回から各チーム紹介していきますね♪
お楽しみに！！！

身も心もHappyに♪キレイをつくるオススメおやつ

こんにちは！美容健康オタクmayuです★年度末～年度始めと
忙しい毎日をお過ごしかと思います。「五月病」ってご存知です
か？これは年度末～年度始めで溜まった疲れがピークに達し、
GW明け頃に「何となく憂鬱・体調が優れない」と言う症状に見
舞われるものです。そこで今回は、五月病対策にピッタリ！
ダイエット中のおやつにもピッタリ！なオススメをご紹介します♪

「ビューティーバイツ」
～オーガニックナッツとチョコが入った
心と体に優しいおやつ～

【おすすめpoint】
①ナッツや含まれるビタミンB群が
幸せホルモン・セロトニンの分泌を促す。
②ビタミンB群が代謝を促進！
③低GIの甘味料を使用し満足感up♪
④チョコに含まれるテオブロミンがセロトニンの働きを助ける！
札幌ではステラプレイスのニールズヤードで購入可能。
公式ECサイト、楽天でも購入出来ます♪
美味しく身体に優しいおやつ◎ぜひぜひ試してみてくださいね。
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